
 
 

 

 

Bedarfsliste für Sachspendensammlungen 
 
Annahmestelle: PDUM-Depot, 64347 Griesheim, Am Bahnhof 27 
Gültig für Samstag, 6. und 20. April 2024, 9.00-12.00 Uhr 
Hotline: 0175 249 72 56 oder info@pdum.org 
 
 
Liebe Spenderinnen und Spender, 
 
vielen Dank für Ihre/eure Unterstützung. Für unsere Hilfsgütertransporte in die Ukraine 
benötigen wir diesmal:  
 

- Haltbare Lebensmittel: Hafer, Nudeln, Reis, Kaffee, Tee, Konserven (Wurst, 
Fisch, Fleisch), Minutenterrinen und andere wasserlösliche Fertiggerichte, 
Süßigkeiten, Kekse, Nüsse 

- Neuwertige/sehr gut erhaltene Sommerkleidung für Damen, Herren und Kinder 

- Schuhe Damen, Herren, Kinder 

- Babypflege und -nahrung, Windeln, Auto-Kindersitze, Maxi-Cosi, Buggy 

- Körperpflege: Zahnpasta, Zahnbürsten, Duschgel, Seife, Shampoo   

- Haushalt: Geschirr, Decken, Bettwäsche, Schlafsäcke 

- Pflegebedarf für bettlägerige Patienten (Windeln, Bettunterlagen, 
Waschhandschuhe, Pflegeschaum, enterale Ernährung, Wundsäuberung)  

- Gehhilfen (Krücken, Stöcke), Rollatoren, Rollstühle (faltbar) 

- Kinder: Spielsachen, Mal- und Bastelbedarf, Schulsachen, Süßigkeiten 

- Gesundheit (Medikamente gegen Schmerzen, Fieber, Vitamine, etc.), 

Verbandsmaterial, Erste-Hilfe-Kästen (auch abgelaufen), Brillen, medizinische 

Geräte 

- Tierfutter für Hunde und Katzen 

- Fahrräder für Kinder und Erwachsene, Helme, Handschuhe 

- Haushaltsgeräte: Kühlschränke, Tiefkühltruhen/-schränke, Waschmaschinen 
und Trockner, Staubsauger 

-  

Andere Dinge auf Anfrage: 0175 249 72 56 oder info@pdum.org 
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